... Jetzt| |Informieren|[ |buchen:
Ja, ich mochte: (zutreffendes bitte ankreuzen und ausfiillen)

ein Wellness-Seminar “Leben macht SpaB” erleben!

ich bringe mit

ggf. 2. Person

1.) Seminarschiff “Merlin” 30. Mai bis 6. Juni 2006
2.) Seminarschiff “Merlin” 15. bis 22. August 2006

mit meinem Team das TTT-Train the Team erleben!
mit Personen. Terminwunsch, Monat

auch ein Angebot fiir den Flug nach Korfu, mein

Abflugort ist

mir einen anderen Wunsch erfiillen, bitte rufen Sie

I I [ I

mich am mdglichst um : Uhr an!

Firma

Name

Vorname

Stral3e

PLZ/0Ort

Tel.

Fax

e-mail

Ort, Datum und Unterschrift
Sende bitte deine Seminarwiinsche

per Post, K+X PROMOTION
E-mail D-37520 Osterode

" Preussgasse 2

Fax fon +49(0)5522-919191
. fax +49(0)5522-919192
an:  ndy +49(0)163-2050927
info@koschi.de
www.koschi.de

Seminare und Verkauf von Biichern zum
Thema: Heute ist mein bester Tag, durch
intrinsische Motivation (Selbstmotivation)!

Der Trainer:

KO S C H I alias Frank Koschnitzke

Managementtrainer, Erfolgsautor
und lizensierter Seminarleiter (LET)

13 Jahre selbstandig mit einer Werbe-
agentur und dann “Lust auf mehr...”
Als ich 1995 die Philosophie von Arthur
Lassen “Heute ist mein bester Tag”

kennenlernte, war mir klar - das ist so genial - das

muss jeder erfahren! So wurde ich Trainer. Seit-

dem ist viel passiert; ich publizierte mein Buch >>>

“Mach es einfach - und dann - mach es einfach”

ist der Untertitel und meine Lebensphilosophie als

Basis fiir Vortrage, Workshops und Seminare, die

seitherin ganz D, A, CH, GR und auf Gran Canaria

stattfinden. Ein Seminar lief auch beim friseurteam

ANGELA MIKSCH kamm+schere. Wenig spéter

stellten wir bei den Mitarbeitern und Kunden eine

positive Verdnderung fest! Aber horen Sie selbst...

Mein Name ist Angela Miksch, ich bin selb-
standige Friseurmeisterin, Farb-, Typ- und
Imageberaterin. Im Jahr 1986 wagte ich den
Schritt in die Selbststéndigkeit; mittlerweile
habe ich mein 2. Geschaft erdffnet.
Mich faszinierte seit jeher der Umgang mit
Menschen. Sicher hatte ich immer ein gutes
Team und nette Kunden, aber seitich “Heute
ist mein bester Tag - Leben macht SpaRR” in der téglichen Arbeit
umsetze zahlt sich dies in mehrfacher Hinsicht fiir mein Unterneh-
men aus. Die Mitarbeiter sind stets “gut drauf”, es gibt bei uns
kein Mobbing mehr und jeder wird in seiner Personlichkeit
gestarkt, und das spiiren natiirlich auch unsere Kunden.
Logisch, daB sich das auch beim Umsatz hemerkbar macht...

24h Info-Hotline: +49 (0) 163-20 50 927
... jetzt buchen iiber:

motion




Leben macht SpaB!

Wir kreuzen mit dem Nostalgiesegler "Merlin" fiir eine
Woche im lonischen Meer, von und bis Korfu...

... lass die Seele baumeln, genieB die einmalige Atmosphére
und trainiere "ganz nebenbei" Erfolg, Gelassenheit, Lebens-
freude durch Positives Denken, nach der Methode der
Selbstmotivation (Intrinsische Motivation).

Eine vollig neues Seminar vernetzt auf einfache, aber geniale
Weise Wellness und positives Denken, Planen und Handeln
zu einem einmaligen Urlaubs-Seminar-Erlebnis...

Das nachfolgend beschriebene Seminar wird von mir per-
sonlich, in Zusammenarbeit mit dem Oldtimer Yachtclub in
Griechenland durchgefiihrt. Die Besatzung des Schiffes
spricht Deutsch. Das Seminar stellt eine Erweiterung des
Basisangebotes des Anbieters dar und ist optional buchbar.

Erho'“ ng Eins ist klar... Die "Seele baumeln lassen” ist die wichtigste

Beschéftigung in dieser Seminarwoche! Urlaub pur ist angesagt, dazu stehen wir.
Die Seminarelemente fiigen sich spielerisch in den Tagesablauf ein...

= =
zufrleden helt bedeutet fiir uns, alles zu tun, damit du als

unser Gast zufrieden bist und dich wohl fiihlst. Im Laufe der Woche wirst du erkennen,
dass der Mensch sein Leben @ndern kann, indem er seine Geisteshaltung &ndert. Mache
jeden Tag zu deinem besten Tag, nimm Schwierigkeiten und Probleme als Chancen und
Herausforderungen an und wandele sie in Gliick. Gelassenheit, Lebensfreude, Phantasie
und Erfolg sind erlernbar, auch du hast diese Talente in dir, wecke und lebe sie jetzt...

Wenn nicht jetzt, wann dann???

Der Weg ist das Ziel!

Seminartag: sin Beispiel...

Samstag, 4. Seminartag... Gut ausgeruht? Prima, dann geht es um

10 Uhr weiter an Deck mit Selbstbewusstseinstraining, freier Rede
und Gedéchtnistraining. Unser Schiff hat mittlerweile wieder Fahrt
aufgenommen und steuert an der historischen Kiiste Griechenlands
entlang Richtung Sivota, dem Heimathafen von "Merlin". Mittagessen
gibt es an Bord und dann erreichen wir die "Blaue Lagune". Glaskla-
res, tiirkisblau schimmerndes Wasser |&dt dich zum Baden oder
auch Schnorcheln ein (Flossen und Maske unbedingt mitnehmen -
es lohnt sich!). Nachmittags starten wir zu Phantasiereisen, da sind
einige Uberraschungen angesagt. Weiter geht es mit Wellness nach
Belieben. Am spaten Nachmittag erreichen wir dann den Hafen von
Sivota, der Abend steht zur freien Verfiigung! Ein Gang durch die
kleine Einkaufspas-
sage und ein gemiit-
liches Abendessen
in einem der zahlrei-
chen Hafenrestau-
rants lassen garan-
tiert keine Wiinsche
offen!

Die Beschreibung der
{ibrigen Tage gibt es auf

Anfrage oder im Internet:
www.koschi.de

Wellness-Seminar Leben macht Spa8

Inhalte der Seminarwoche:

- Die Intrinsische (Selbst-)Motivation - Positives Denken, Planen, Handeln
- Ziele verwirklichen und Probleme, Angste, Hemmungen abbauen

- Phantasie und Kreativitat steigern, dadurch finanzielle Erfolge erzielen

- Steigerung des inneren Wohlstandes, Leistungsbereitschaft erhdhen

- Selbststandigkeit und Uberzeugungskraft starken, Gesetz der Fiille

- Konzentration und Gedéachtnis verbessern, Assoziation, Bildverkniipfung
- In Harmonie mit Partner, Familie, Mitarbeitern und Kollegen leben

- Gesundheit erhalten und Heilung von Krankheiten unterstiitzen

- Mein personliches “Netzwerk” zur Steigerung meines Erfolges

Leistungen:

Termine:

Preise:
Schiff + Seminar

nur Schiff

1) Transfer vom und zum Flughafen K_orfu,

2) Wellness-Entspannungswoche 7 Ubernachtungen mit Halb-
pension in der Doppelkabine (Friihstiick und Mittagessen)

3) alle Gebiihren inkl. Hafengebiihr.

4) 6 Tage Seminar: Wellness macht SpaR in Griechenland

1.) Seminarschiff “Merlin” 30. Mai bis 6. Juni 2006

2.) Seminarschiff “Merlin” 15. bis 22. August 2006

3.) Gruppen auf Anfrage  von Mai bis Oktober

990,- € (1.559 CHF) pro Person in der Doppelkabine
inkl. oben angefiihrter Leistungen 1) bis 4).

774,- € (1.219 CHF) pro Person in der Doppelkabine
inkl. 0.a. Leistungen 1) bis 3), aber ochne Seminar
(alle Termine von Mai bis Oktober sind buchbar!)

Zuschlag fiir Einzelkabine 195,- € (295 CHF) pro Person
Anreise-/Abreisetag istimmer Dienstags!

Train the Team
Inhalt 1 Woche Teamtraining

Die Inhalte des Teamtrainings sind idenstisch mit
den Themen des Wellness-Seminars, allerdings um
die nachfolgenden Schwerpunkte erweitert:

- Mitarbeitergewinnung und -bindung

- Miteinander statt gegeneinander

- TEAM (Toll Ein Anderer Machts)?!

- Lebensfreude und -qualitdt am Arbeitsplatz
- Das “Pro-blem” ist “der Kunde"”?!

- Mit Sicherheit Entscheidungen treffen

- Keine Angst vor groBen Zahlen/Zielen

- Das TTT-Erfolgskonzept

- Verkaufen macht Spaf3!!!

Eine Investition in dein Team:

Du méchtest die Gemeinschaft deiner Gruppe/Firma stér-
ken und gemeinsam ein Seminar auf dem Schiff erleben?
Also dann: bei 8-12 Personen = 1. Schiff "Merlin"

und bei: 12-20 Personen + 2. Schiff "Pelegrin”

Natiirlich auch ausserhalb der links genannten Termine!
Gerne unterbreiten wir dir ein individuelles Angebot,

bitte nutze unseren Info Service unter info@koschi.de
Info, Buchung: I@@_)I
info@koschi.de - www.koschi.de

Tel. +49 (0) 5522 - 9191-91 - Fax-92 [NOTION




